LOODUSOPETUSE JA INIMESEOPETUSE AINEKAVA 2. KLASSILE
Oppeaine kirjeldus I kooliastmes

Aine eesmirk on kujundada dpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kdige elava suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast
ning jétkusuutliku arengu pohimotetest. Luuakse alus dpilase loodusteadusliku maailmavaate ning mdtlemisviisi kujunemisele. Loodusopetuse
oppimise kaudu kujuneb Opilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised tunnetusobjektid on keskkonnas leiduvad objektid ja néhtused
ning nendevahelised seosed. Opitakse mdistma loodusnihtuste toimimise seaduspdrasusi ning inimese ja keskkonna vastastikmdju.
Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal néhtusel on pohjus ja igasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi, mis voivad olla
soovitud v4i soovimatud.

Loodusopetuse eesmirk on:

1) oskus maérgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja ndhtusi ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada
loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sonastada uurimiskiisimusi vOi -hiipoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete
kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mdoteriistu ohutult; analiilisida andmeid ning nende usaldusvidirsust;
tuletada kehtivaid jareldusi, sdnastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda ning hinnata info usaldusviirsust, kasutada loodusteaduslikke
mdisteid, ithikuid ja stimboleid nii suulises 6 kui ka kirjalikus enesevéljenduses, sh infot esitledes, probleemide iile arutledes ja enda viiteid
pohjendades;

4) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja véirtushinnangud: enesetdhusus loodusaineid Oppides; huvi loodusteaduste
Ooppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase karjddri vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike kiisimustega ja vastutamine
jatkusuutliku arengu eest.

Oppe korraldamine pdhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tihtsal kohal on praktilised tegevused, mille viltel uuritakse
objekte ja nihtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike mudelite toel. Oppimine peaks toetama dpilaste enda probleemide ja kiisimuste esitamist ning
neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need peaksid olema avatud ja voimalikult palju seotud igapédevaeluga, st voimaldama erinevaid lahendusi.
Viimane asjaolu soodustab {ihtlasi Opilaste loova ning kriitilise motlemise arenemist. Niiviisi korraldatud aktiivne, Opilaskeskne ja
probleemipdhine dppekeskkond loob soodsa pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning eneseregulatsiooni avaldumisele.

I kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt 1dhitimbrust ning igapidevaelu nihtusi, keskendutakse keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele
tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse objektide ja ndhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomise ning jarelduste tegemiseni. Kujundatakse



Opilase huvi looduse vastu, oskust looduses kéituda ning tema keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus dpilase loodusteadusliku mdtlemisviisi
kujunemisele: praktiliste tegevuste kdigus suunatakse Opilast esitama lihtsaid kiisimusi ja tegema oletusi limbritsevate ainete ja materjalide ning
objektide ja nihtuste kohta, neid vaatlema, vordlema, riihmitama, mddtma, katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Opilast
julgustatakse oma tidhelepanekutest ja avastustest radkima.

Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud I kooliaste

Opilane:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust;

2) sonastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab ndhtusi ning objektide omadusi, kasutab dpitud loodusteaduslikke mdisteid kdnes ja
tekstiloomes;

3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides ohutusndudeid; vormistab vaatlusinfot, teeb jéreldusi ning esitleb
tulemusi;

4) mérkab ja sOnastab vahetus iimbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

5) leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, dppimiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid,
6) moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab loodusteadustega seotud elukutseid;

7) kéitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vairtustab looduses viibimist ja oma kodukoha elurikkust, markab looduse ilu ja erilisust
ning suhtub sellesse austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

2. KLASS
Oppemaht: 3 oppetundi néidalas, 105 oppetundi oppeaastas

Opitulemused Teema ja Oppesisu Uldpadevuste ja Loiming ja piirkondliku ning IKT, praktilised t66d , Hindamine
labivate teemade kooli eripara arvestamine Oppekaigud,
kasitlemine opiprojektid jm

1)teab opitud Organismid ja Viirtused ja kolblus. | Kunstiained. Loodusvaatlused: Opitulemuste




maismaaloomi ja-taimi,
teab loomade ja
taimedega seotud
ohtusid ning looduslikke
ohte;

2) oskab rithmitada ja
dra tunda kodukoha
levinumaid taime- ja
loomaliike;

3)kasutab dppetekstides
leiduvaid
loodusteaduslikke
mdisteid suulises ja
kirjalikus kones;
4)kirjeldab taimede ja
loomade vilisehitust,
seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob
nditeid nende tihtsusest
looduses;

5)oskab teha lihtsamaid
loodusvaatlusi;

6)teab, et organism
hingab, toitub, kasvab,
paljuneb;

7T)kirjeldab opitud
maismaalomade
valisehitust, toitumist ja
kasvamist, seostab neid
elupaigaga;

8)kirjeldab taimede

elupaigad
Maismaataimed ja
—loomad, nende
vilisehitus ja
mitmekesisus.
Taimede ja
loomade
eluavaldused:
toitumine ja
kasvamine.
Koduloomad.
Veetaimede ja —
loomade erinevus
maismaa
organismidest.

Loodusteaduslike
teadmiste ja oskuste
alusel kujunevad elu
ning elukeskkonna
sdilitamiseks vajalikud
vadrtushinnangud.

Sotsiaalne ja
kodanikupédevus.
Inimtegevuse mdju
looduskeskkonnale.
Kohalikke ja
globaalseid
keskkonnaprobleeme
ning nende
lahendusvoimalusi.

Kultuuri- ja
vaiartuspidevus:
Positiivne hoiak koige
elava ja timbritseva
suhtes. Teadmist
loodusliku
mitmekesisuse
tahtsusest ning selle
kaitse vajadusest.

Digipiadevus.
Kasutatakse erinevaid
digivahendeid ja
internetti usaldusvéarse

Kunstipddevuse kujunemist
toetavad uurimistulemuste
vormistamine, esitluste
tegemine, nditustel kdimine,
looduse ilu vaartustamine
oppekiikudel jms.

Matemaatika.
Matemaatikapédevuste
kujunemist toetavad
loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu,
arendades loovat ning
kriitilist motlemist.
Uurimuslikus dppes on tdhtis
koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel ning tulemuste
esitamisel tabelite, graafikute
ja diagrammidena.
Loodusnédhtuste seoseid
uurides rakendatakse
matemaatilisi mudeleid.

Toodpetus. Oppides
moistma looduse kui
stisteemi funktsioneerimise
lihtsamaid seaduspérasusi
ning inimese ja tehnika mdju
looduskeskkonnale, areneb
Opilaste tehnoloogiline

taimede vilisehitus,
loomade vilisehitus.
Uhe taime vdi looma
uurimine, lilevaate
koostamine.

Uurimus: taime kasvu
sOltuvus soojusest ja
valgusest. Loomaaia voi
loomapargi kiilastus voi
lemmikloomapéeva
korraldamine.

Oppekiik: organismid
erinevates
elukeskkondades.

hindamisel
kasutatakse sonalisi
hinnanguid. Opilane
peab teadma, mida ja
millal hinnatakse ning
milliseid
hindamisvahendeid
kasutatakse ja millised
on hindamise
kriteeriumid.
Hindamise
poOhiiilesanne on
toetada Opilase
arengut, et kujuneks
positiivne minapilt ja
adekvaatne
enesehinnang,
kusjuures oluline on
oOpilase enda roll
hindamisel, pakkudes
voimalusi
enesehindamiseks.




vélisehitust, mirkab ja
kirjeldab taimede
arengut;

9)eristab mets- ja
koduloomi;

10)teab, miks peetakse
koduloomi, ja oskab
nimetada nende
vajadusi;

11)teab koduloomadega
seotud ohtusid;
12)oskab maérgata ja
kirjeldada koduloomade
arengut;

13)teab Opitud veetaimi
ja -loomi;

14) teab, et on olemas
erinevad elupaigad, et
erinevatel organismidel
on erinevad nduded
elukeskkonale;

15)teab maismaa- ja
veetaimede
pohierinevusi;
16)vaatleb taimi ja
loomi erinevates
elukeskkondades;
17)suhtub hoolivalt
elusolenditesse ja nende
vajadustesse;
18)vaartustab

ja asjakohase info
otsimiseks.

padevus.

Eesti keel. Loodusaineid
oppides ja loodusteaduslike
tekstidega toGtades
arendatakse Opilaste teksti
madistmise ja analiilisimise
oskust. Erinevaid tekste, nt
esitlusi jm luues
kujundatakse oskust ennast
selgelt ja eakohaselt
viljendada nii suuliselt kui
ka kirjalikult. Opilasi
Opetatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid,
ainealast sOnavara ja
véljendusrikast keelt ning
jargima digekeelsusnoudeid.
Opilastes arendatakse oskust
hankida teavet eri allikatest
ja seda kriitiliselt hinnata.
Juhitakse tédhelepanu toode
korrektsele vormistamisele.




veetaimede ja -loomade
mitmekesisust ja
tdhtsust looduses;
19)suhtub
vastutustundlikult
koduloomadesse, ei jéita
koduloomi hoolitsuseta;
20)vairtustab
uurimuslikku tegevust.

1)teab kehaosade
nimetusi;

2)néditab ja nimetab
kehaosi;

3)kirjeldab inimese
vilisehitust, kasutades
mooOtmistulemusi;
4)teab, et toituda tuleb
voimalikult
mitmekesiselt ning
regulaarselt ja et vair
toitumine toob kaasa
tervisehdired;

S)teab, et kiirtoidud ei
ole tervislikud;
6)oskab jargida
tervisliku toitumise
pohimotteid ning
hiigieenindudeid;
T)oskab leida
toiduainete pakenditelt
talle vajalikku teavet;

Inimene

Inimese vélisehitus,
toiduvajadused ja
tervislik toitumine.
Hiigieen kui tervist
hoidev tegevus.
Inimese
elukeskkond.
Léihedased
inimesed.Sobrad.
Tahtpéaevad peres.
Esmaabi.

Tervis ja ohutus.
Loodusainete dppimine
aitab Opilastel mdista
tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise
téhtsust ning
keskkonna ja tervise
seoseid. Loodusainete
Oppimine praktiliste
téode kaudu arendab
Opilaste oskust
rakendada
ohutusndudeid.

Viirtused ja kolblus.
Loodusteaduslike
teadmiste ja oskuste
alusel kujunevad elu
ning elukeskkonna
sdilitamiseks vajalikud
vadrtushinnangud.

Liikumine. Loodusainete
Oppimine toetab kehalise
aktiivsuse ja tervisliku
eluviisi vadrtustamist.

Eesti keel. Loodusaineid
oppides ja loodusteaduslike
tekstidega tootades
arendatakse Opilaste teksti
moistmise ja analiilisimise
oskust. Erinevaid tekste, nt
esitlusi jm luues
kujundatakse oskust ennast
selgelt ja eakohaselt
véljendada nii suuliselt kui
ka kirjalikult. Opilasi
Opetatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid,
ainealast sOnavara ja
viljendusrikast keelt ning
jargima digekeelsusndudeid.
Opilastes arendatakse oskust

Meelte kasutamine
maéngulises ja
uurimuslikus tegevuses.

Enesevaatlus,
mootmine.

Oma
tervislikkuse
hindamine.

Oppekiik: asula kui
inimese elukeskkond.

paevamentii

Opitulemuste
hindamisel
kasutatakse sOnalisi
hinnanguid. Opilane
peab teadma, mida ja
millal hinnatakse ning
milliseid
hindamisvahendeid
kasutatakse ja millised
on hindamise
kriteeriumid.
Hindamise
pohitilesanne on
toetada Opilase
arengut, et kujuneks
positiivne minapilt ja
adekvaatne
enesehinnang,
kusjuures oluline on
Opilase enda roll




8)teab, kuidas hoida
oma tervist, silmi,
hambaid;

9)teab, kelle poole
tervisemurega
poorduda;

10)jérgib
hiigieenindudeid,
hoolitseb keha puhtuse
eest;

11)oskab ndha ohtu
tundmatutes esemetes,
eristada tervisele
kasulikke ja kahjulikke
tegevusi;

12)teab, et inimesed
elavad erinevates
elukeskkonades;
13)toob niiteid, kuidas
inimene oma tegevusega
muudab loodust;
14)teab, et oma
tegevuses tuleb teistega
arvestada;

15)tarbib
vastutustundlikult,
vildib enda ja teiste
tervise kahjustamist
ning toimib keskkonda
hoidvalt;

16)vordleb inimeste elu

Kultuuri- ja
vaartuspadevus.
Kujundatakse
jatkusuutlikke,
vastutustundlikke ning
tervislikke eluviise.

Enesemiiratluspide-
vus. Kisitletakse
tervislike eluviiside
teemasid, selgitatakse
individuaalset energia-
ja toitumisvajadust,
tervisega seotud riske.

Digipidevus.
Kasutatakse erinevaid
digivahendeid ja
internetti usaldusvairse
ja asjakohase info
otsimiseks.

hankida teavet eri allikatest
ja seda kriitiliselt hinnata.

Juhitakse téhelepanu todde
korrektsele vormistamisele.

hindamisel, pakkudes
vOimalusi
enesehindamiseks.




maal ja linnas;
17)vaartustab inimest ja
tema vajadusi ning
tervist;

18)vaartustab
tervislikku eluviisi,
tervislikku toitumist ja
puhtust;

19)piitiab viltida enda ja
teiste tervise
kahjustamist;
20)vairtustab erinevaid
huvisid ja harrastusi.

l)teab, et modtmine on
vordlemine
mootithikuga;

2)viib labi lihtsate
vahenditega tehtavaid
praktilisi toid, jargib
juhendeid ja
ohutusnoudeid;
3)kaalub kehi, mdddab
temperatuuri ja pikkusi
korrektselt, valib
sobivaid
mootmisvahendeid;
4)mdistab modtmise
vajalikkust, saab aru, et
modtmine peab olema
tdpne.

Mootmine ja
vordlemine
Kaalumine, pikkuse
ja temperatuuri
modtmine.

Inimese kehast
tuletatud
mootithikud.
Retsept.

Digipiadevus.
Kasutatakse erinevaid
digivahendeid ja
internetti usaldusvéarse
ja asjakohase info
otsimiseks.

Suhtluspidevus.
Vaatlus- ja
katsetulemuste
korrektne
vormistamine.
Kokkuvdtete kirjalik ja
suuline esitus.

Opipidevus.
Lahendada probleeme

Eesti keel. Loodusaineid
oppides ja loodusteaduslike
tekstidega toGtades
arendatakse Opilaste teksti
mdistmise ja analiilisimise
oskust. Erinevaid tekste, nt
esitlusi jm luues
kujundatakse oskust ennast
selgelt ja eakohaselt
viljendada nii suuliselt kui
ka kirjalikult. Opilasi
Opetatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid,
ainealast sOnavara ja
véljendusrikast keelt ning
jargima oigekeelsusnoudeid.
Opilastes arendatakse oskust
hankida teavet eri allikatest

Enesevaatlus,
enda/klassikaaslase
pikkuse modtmine,
kaalumine, temperatuuri
mdodtmine.

Erinevate arvnéitajate
lugemine ja
teisendamine.

Opitulemuste
hindamisel
kasutatakse sonalisi
hinnanguid. Opilane
peab teadma, mida ja
millal hinnatakse ning
milliseid
hindamisvahendeid
kasutatakse ja millised
on hindamise
kriteeriumid.
Hindamise
pohiiilesanne on
toetada Opilase
arengut, et kujuneks
positiivne minapilt ja
adekvaatne




ja kasutada
uurimuslikku dpet.

ja seda kriitiliselt hinnata.
Juhitakse tédhelepanu toode
korrektsele vormistamisele.

enesehinnang,
kusjuures oluline on
Opilase enda roll

Teha katseid voi hindamisel, pakkudes
vaatlusi ning koostada | Matemaatika. v&imalusi
kokkuvdtteid. Matemaatikapidevuste eneschindamiseks.
kujunemist toetavad
loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu,
arendades loovat ning
kriitilist motlemist.
Uurimuslikus dppes on téhtis
koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel ning tulemuste
esitamisel tabelite, graafikute
ja diagrammidena.
Loodusnéhtuste seoseid
uurides rakendatakse
matemaatilisi mudeleid.
1)teeb ilmavaatlusi, Ilm . Opitulemuste
iseloomustab ilma; [lmastikunghtused. | Opipéadevus. Eesti keel. Loodusaineid Katsete ja vaatluste hindamisel
2)teeb ilmateate pohjal | TImavaatlused. Lahendada probleeme oppides ja loodusteaduslike ldbiviimine kasutatakse sonalisi
jéreldusi ning riietub ja kasutada tekstidega toGtades (ilmavagtlused, hinnanguid. Opilane
vastavalt; uurimuslikku opet. arendatakse Gpilaste teksti Sppekdigud, matkad, peab teadma, mida ja
3)tunneb huvi Teha katseid vo1 mdistmise ja analiiiisimise praktilised t66d). millal hinnatakse ning
uurimusliku tegevuse vaatlusi ning koostada | oskust. Erinevaid tekste, nt milliseid
kokkuvdtteid.

vastu.

Loodusteadusliku info
otsimine ja leidmine
(erinevate infoallikate

esitlusi jm luues
kujundatakse oskust ennast
selgelt ja eakohaselt
viljendada nii suuliselt kui

hindamisvahendeid
kasutatakse ja millised
on hindamise




kasutamine).

Ettevotlikkuspidevus.

Katsete ja vaatluste
labiviimine
(ilmavaatlused,
oppekéigud, matkad,
praktilised t66d
loodusainetes).

Digipiadevus.
Kasutatakse erinevaid
digivahendeid ja
internetti usaldusvéarse
ja asjakohase info
otsimiseks.

ka kirjalikult. Opilasi
Opetatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid,
ainealast sOnavara ja
véljendusrikast keelt ning
jérgima oigekeelsusndudeid.
Opilastes arendatakse oskust
hankida teavet eri allikatest
ja seda kriitiliselt hinnata.
Juhitakse téhelepanu todde
korrektsele vormistamisele.

Matemaatika.
Matemaatikapidevuste
kujunemist toetavad
loodusained uurimusliku ja
probleemoppe kaudu,
arendades loovat ning
kriitilist motlemist.
Uurimuslikus dppes on tdhtis
koht andmete analiiiisil ja
tolgendamisel ning tulemuste
esitamisel tabelite, graafikute
ja diagrammidena.
Loodusnéhtuste seoseid
uurides rakendatakse
matemaatilisi mudeleid.

kriteeriumid.
Hindamise
pohiiilesanne on
toetada Opilase
arengut, et kujuneks
positiivne minapilt ja
adekvaatne
enesehinnang,
kusjuures oluline on
Opilase enda roll
hindamisel, pakkudes
voimalusi
enesehindamiseks.







